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Abstract 

The present research was conducted with the aim of evaluating and testing the structural model of 
dark personality traits of students based on childhood trauma and the mediating role of early 
maladaptive schemas. In terms of purpose, this study was applied and in terms of the method of doing 
it, it was a descriptive correlation of the type of structural equations. The research community 
consisted of all male and female students of Mohaghegh Ardabili University in the academic year of 
1402-1403, and 305 of them were selected as available. Data collection tools for questionnaires of dark 
personality traits (SD3); were early maladaptive schemas (SQ-SF) and childhood trauma (CTQ). To 
describe the findings, mean and standard deviation were used, and Pearson's correlation tests and 
structural equation models were used to infer information using SPSS-27 and AMOS-24 software. The 
results of this research showed that the conceptual model of the research has a favorable fit 
(χ2/df=2.9, RMSEA=0.08, SRMR=0.06, GFI=0.93, AGFI=0.91, CFI=0.93) and that childhood trauma 
affects the occurrence of dark personality traits both directly (β; 0.20; p<0.01) and indirectly through 
the mediating role of early maladaptive schemas (β; 0.31; p<0.01). These results can be used to design 
interventions aimed at preventing the occurrence of harmful consequences of dark personality traits. 
 

Keywords: Dark Personality Traits, Childhood Trauma, Maladaptive Schemas, Students, Structural 
Equations. 
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 چکیده

ترومای دوران کودکی و نقش  بر اساسارزیابی و آزمون مدل ساختاری صفات تاریک شخصیت دانشجویان تحقیق حاضر با هدف 
همبستگی از نوع  های ناسازگار اولیه انجام شد. این مطالعه از نظر هدف، کاربردی و از نظر روش انجام نیز توصیفی طرحوارهای  واسطه

 0482-0483معادلات ساختاری بود. جامعه آماری پژوهش را تمام دانشجویان دختر و پسر دانشگاه محقق اردبیلی در سال تحصیلی 
صفات  های ابزارهای گردآوری اطلاعات پرسشنامه صورت در دسترس انتخاب شدند. ر بهنف 381ها تعداد  دادند که از بین آن تشکیل می

ها از میانگین و  ( بود. برای توصیف یافتهCTQ( و ترومای کودکی )SQ-SFناسازگار اولیه ) یها طرحواره(؛ SD3ت )تاریک شخصی
-SPSSافزارهای  کمک نرم بستگی پیرسون و مدل معادلات ساختاری به های هم انحراف استاندارد و برای استنباط اطلاعات نیز از آزمون

= 9/2ن پژوهش نشان داد که مدل مفهومی پژوهش از برازندگی مطلوبی برخوردار بوده )استفاده شد. نتایج ای AMOS-24و  27
χ2/df ،80/8 =RMSEA ،80/8 =SRMR ،93/8 =GFI ،90/8= AGFI ،93/8  =CFIصورت مستقیم  ( و ترومای دوران کودکی هم به

(28/8β 80/8؛>pو هم به ) ناسازگار اولیه بر بروز صفات تاریک شخصیت های  طرحوارهای  صورت غیرمستقیم و از طریق نقش واسطه

زای  برای طراحی مداخلات درمانی با هدف پیشگیری از بروز پیامدهای آسیب توان یم(. از این نتایج p<80/8؛ 30/8βاثرگذار هستند )
 صفات شخصیتی تاریک استفاده نمود. 
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 مقدمه

اند  شده یمعرف شخصیت و الگوهای مختلف آن ییکشف و شناسا یبرا یمتعددنظری  یها چارچوب طی سالیان اخیر

 در بررسی الگوهای رفتاری این مطالعاتاز  یاریبس اما اند نموده ائهرا ار یا افتهی سازمان های ها و بینش دگاهید کیکه هر 

 خلأ بوده و یچارچوب ناکاف نیبه ا صرف یوابستگتکیه و حال،  نیاند با ا متمرکز شده صفات شخصیتی مثبتبر ها  انسان

ها ناشی از صفات  بخش قابل توجهی از رفتارهای انسان که دهد ینشان م ریمطالعات اخ رای، زاساسی را به وجود آورده است

خودشیفتگی،  کلیدی یژگیساختار شامل سه و نیا (.Jonason & Zeigler-Hill, 2018)هاست  آن 0شخصیتی تاریک

از  سوءاستفادهفریبکاری،  ،خشونت و پرخاشگری ها اغلب با تمایل به آناز  کیهر  است که 2گرایی یاولماکو  یزیست جامعه

، ینیب خودبزرگو  کبربا ت عمدتاً یفتگیخودش (.Ardic & Ozsoy, 2016)همراه هستند  ها آنتوجهی به حقوق  و بی دیگران

 نیز سمیاولیماکصفت  گر،ید یاز سو. (George & Short, 2018) شود یمشخص م گرانیدسوءاستفاده از  و به تسلط لیم

به دنبال کنترل و  عمدتاً یژگیو نیا دارای . افرادباشد یم یفرد نیانسان و روابط ب تیبه ماه ی نسبتنگرش منف بیانگر

 ایبا فقدان احساس گناه  ستیزی نیز جامعه ت،یهستند. در نها ی خودمنافع شخصیابی به  دست یبرا گرانیاستثمار د

  (.Muris et al, 2017) شود یمشخص م یاجتماع یها تیتوجهی به هنجارها و مسئول همراه با بی یمانیپش

ات شخصیتی چون سایر صفتاریک شخصیت هم های یژگیوشناسان تکاملی و پژوهشگران معتقدند که الگوی  روان

فردی همراه  متنوعی مخصوصاً در روابط بین یها چالشداشته و با مشکلات و  همراه بهمتنوعی را برای فرد  ایهتأثیر

اند که صفات تاریک شخصیت با افزایش  داده . در همین مورد مطالعات مختلف نشان(Atadokht et al., 2024)هستند 

 Abusaeedi Jirofti) 4پرخاشگری سایبری (؛Wilson et al., 2023) 3شیریسک بروز مشکلات مختلفی نظیر: افکار خودک

et al., 2024استفاده مشکل (؛ ( ساز از اینترنتKircaburun & Griffiths, 2018) ؛ رفتارهای ضداخلاقی(Harrison et al., 

 همراه هستند. (Greitemeyer & Sagioglou, 2021) 1و خودجرحی (2018

ایی عوامل مرتبط با آن را تر این مسئله با هدف شناس بررسی عمیق تاریک شخصیت زای صفات یبپیامدهای آس

اند که در این بین  سازد. در تبیین این صفات شخصیتی عوامل مختلفی مورد بررسی قرار گرفته ضروری می ازپیش یشب

 ;Kircaburun & Griffiths, 2018) 0آن در دو قالب اصلی ترومای دوران کودکیهای ریتأثنقش تجارب دوران کودکی و 

Abdollahi et al., 2021; Shirazi Ferdowi et al., 2024) 7های ناسازگار اولیه طرحواره و (Kim, 2020; Judith Ray & 

Fritzon; 2024; Güleç & Yıldız, 2024) جامعه  اعضای پذیرترین آسیباز  یکی عنوان به کودکان است. انکار رقابلیغ

قرار  یو اجتماع یخانوادگ یها طیافراد مختلف در مح یاز سو سوءرفتار خطر طور مداوم در معرض به شوند زیرا می شناخته

 طینسبت به مح یشتریب تیو حساس یکودکان آگاه های اولیه زندگی سالدر طول  (.Sayyad Shirazi et al., 2023)دارند 

و  تصور ندیفرآ نیادر جریان . کنند یم ریرا جذب و تفس طیعات محاطلانیز  نهطور فعالا و به دهند یاطراف خود نشان م

 یها دهیا ایزا  بیافکار آستجربه هرگونه بدرفتاری در این سنین موجب ایجاد  جهیدر نت گیرد یها از جهان شکل م آن بینش

بر  یبلندمدت قابل توجه هایمنجر به اثر تواند یمشده و این افکار منفی نیز  طشانیمح ای گرانیدر مورد خود، د یمنف

 .(Ravishankar & Sathiyaseelan, 2020) شود یها در بزرگسال آن ندهیرفتار و عملکرد آ

یا  هیاستفاده اول سوء"اصطلاح  متحده الاتیدر ا Centers for Disease Control and Prevention ،0900در سال 

 فیمفهوم شامل ط نیا. نمود یمعرفکودکی زای دوران  بیکننده و آس ناراحت اتیتجرب فیتوص یرا برا "ترومای کودکی

 یکیزیو ف یعاطف تیغفلت و محروم ،یسوءاستفاده جنس ،یو عاطف یجسم های بیاز جمله آس دردناک اتیاز تجرب یعیوس

                                                           
1. dark personality traits 
2. Narcissism, anti-social & machiavellianism 
3. suicidal thoughts 
4. cyber aggression 
5. self-harm 
6. childhood trauma 
7. early maladaptive schemas 
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 کودکیدوران  یها چالش نیسازتر و مشکل نیتر عنوان مهم به ینامطلوب اتیتجرب نیچن (.Brown et al., 2021)باشد  می

تر و بلندمدتی در افراد  موجب ایجاد مشکلات جدی ها آنعدم توجه و رسیدگی به  که هایی ، چالشندشو یشناخته م

که  اند کرده ییرا شناسا یدوران کودک زای آسیب اتیمهم مرتبط با تجرب یامدهایپ یقبل قاتیتحقشود. در همین راستا  می

( 2021)در همین زمینه طی تحقیقات  باشد. ترین این پیامدها می از مهمهای شخصیتی تاریک  گیری ویژگی شکل

Abdollahi et al.  انجام شده بود این نتیجه حاصل  کننده به مراکز مشاوره شهر تهران زنان مراجعهنفر از  218که بر روی

 گیری صفات تاریک شخصیتی دارند. زای دوران کودکی اثر مستقیم قابل توجهی را بر شکل آمد که تجارب آسیب

رومای کودکی عامل دیگری که در ارتباط با بروز صفات تاریک شخصیت مورد بررسی قرار گرفته است، مفهوم علاوه بر ت

 ;Pilkington, 2021) ها از ترومای دوران کودکی طرحوارهباشد که به دلیل اثرپذیری این  های ناسازگار اولیه می طرحواره

May et al., 2022; Spirou et al., 2022) گیری صفات تاریک شخصیت ها بر شکل اری آنو نیز اثرگذ (Kim, 2020; 

Judith et al., 2024; Güleç & Yıldız, 2024) یها ساختارها طرحواره ها مورد توجه قرار گرفته است. ای آن نقش واسطه 

 Baldassano) وندش یم جادیا یشخص اتیو تجرب تیبر اساس ادراک از واقعو  یزندگ لیهستند که در اوا یاساس یشناخت

et al., 2018).  

 یساختار یدارا شوند که تعریف می یزندگ وقایع اولیه از یذهن های و بازنمایی چارچوبعنوان  ها به طرحوارهاساساً 

مختلف  یها بر جنبه نیز طور قابل توجهی بهو  ندنما یم باقی ثابت دوران زندگی و بزرگسالیدر طول  دار بوده، و ریشه قیعم

 دارند فردعواطف  و ها، افکار نگرش یریگ در شکلرا نیز  ییبسزا ریها تأث طرحواره ن،یعلاوه بر ا. گذارند یم ریتأثفرد  رفتار

(Ebrahimi et al., 2023.) اصلی  ی دستهو اثرگذاری به دو  یریگ شکلبر ماهیت و چگونگی  های اولیه بنا این سازه

ی شناخت الگوهای هیناسازگار اول یها طرحواره (.Baldassano et al., 2018) شوند یم بندی یمتقسسازگارانه و ناسازگار 

 نی. اایجاد نموده است گرانیاطراف و روابط با د یایبه خود، دنفرد نسبت گیرد که  را در برمی یناکارآمد یو باورها منفی

عاطفی یا  های یشگرارده نشده و برآو یعاطف یازهاین ،ینامطلوب دوران کودک اتیها عمدتاً در پاسخ به تجرب طرحواره

 (.May et al., 2022) دنیآ یم دیفرد پد ذاتی های یژگیو

عنوان  بندی کرد که به ها را به پنج گروه مجزا طبقه آن توان یوجود دارد که م هیناسازگار اول طرحواره 00مجموع  در

 ،یاعتمادی/بدرفتار بی ،ثباتی شدن/بی رها) 0قطع ارتباط و طرد طرحواره. شوند یشناخته م طرحواره عمل یها حوزه

، کفایتی /بییوابستگ )شکست، 3و عملکرد یاختلال در خودمختار(؛ 2یاجتماع یگانگیو انزوا/ب نقص/شرم ،یعاطف تیمحروم

 ،0یمنش بزرگاستحقاق/ ) 1ناکارآمد یها تیمحدود(؛ 4یماری/ببیپذیری در برابر آس و آسیبخود رشد نایافته یا گرفتاری 

، اطاعت) 0نسبت به دیگران یمند جهت طرحواره(؛ 7یو انضباط شخص یبودن خودکنترل یناکافناتوانی در کنترل خود( 

 یبازدار ،ینی/بدبییگرا یمنف) 9ی از پاسخازحد و بازدار مراقبت بیش(؛ ازحد بیش یخواه دییو تأ ()ایثار ازخودگذشتگی

 (.Spirou et al., 2022)( 08یهیتنب یها ، و نگرشاز خود دیوسخت/ انتقاد شد سفت یاستانداردها ،یعاطف

پذیر  مختلف آسیب مسائل و مشکلاتدر برابر  ینظر روان و افراد را از کردهعمل  یسطح آگاه ریمعمولاً در ز ها طرحواره

شور ترکیه نفر از دانشجویان ک 420بر روی  که Güleç and Yıldız( 2024)؛ در همین زمینه مطالعات سازند یمو مستعد 

ای را بر بروز صفت شخصیتی  های ناسازگار اولیه اثر قابل ملاحظه انجام شده بود این نتیجه حاصل آمد که طرحواره

                                                           
1. cut and rejection 
2. abandonment/instability, mistrust/misbehavior, emotional deprivation, defect/shame, social isolation/alienation 
3. impaired self-management and functioning 
4. dependency/incompetence, vulnerability to loss/illness 
5. limitations Disturbed 
6. entitlement/grand secretary 
7. insufficient self-control and self-discipline 

8. other-oriented 
9. listening to excessive bells and inhibitions 
10. negativity/cynicism, emotional inhibition, stubborn standards/ Extreme fault-finding, punishment 
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 نیز Judith Ray and Fritzon( 2024)مطالعات چنین طی ی از صفات تاریک شخصیت دارند. همعنوان یک خودشیفتگی به

 کنند. می ءبینی صفات شخصیتی تاریک ایفا داری را در پیش نقش معنی های ناسازگار اولیه نشان داده شد که طرحواره

ستیزی و  گانه تاریک شخصیت )خودشیفتگی، جامعه به تمام مطالب بیان شده باید اشاره نمود که صفات سه تیبا عنا

هایی  . ویژگیهستندرفتاری پرخاشگری، فریبکاری و سوءاستفاده از دیگران همراه -ماکیاولیسم( اغلب با الگوهای شناختی

 قبیل ینافردی بر جای گذاشته و سلامت جسمانی و روانی فرد را مختل سازند.  ی را بر روابط میاناثرات مخربتوانند  که می

 یبراصفات شخصیتی تاریک  در مورد قیتحق. از طرفی سازد یمانجام پژوهش در این حوزه را ضروری  زا یبآسپیامدهای 

از است.  فردی ضروری روابط میانبهبود پیامدهای ناسازگارانه آن و  بروز پیشگیری از ،بر آن مؤثرو عوامل  دهیپد نیدرک ا

کافی در بررسی متغیرهای این پژوهش در قالب یک مدل منسجم با نقش  یها پژوهشسوی دیگر با توجه به فقدان 

آزمون مدل ساختاری صفات تاریک شخصیت ارزیابی و  تحقیق حاضر با هدف های ناسازگار اولیه، طرحواره گرانه یانجیم

 های ناسازگار اولیه در قالب مدل مفهومی زیر انجام شد. ای طرحواره ترومای دوران کودکی و نقش واسطه بر اساسدانشجویان 

 

 

 

 

 

 
 

 . مدل مفهومی پژوهش1نمودار 
 

 پژوهش روش

 گیری جامعه، نمونه و روش نمونه

از نوع معادلات ساختاری بود.  بستگی هم یفیتوصبردی و از منظر روش انجام نیز ، کارمطالعه حاضر از منظر هدف

-0483دادند که در تحصیلی  این مطالعه را تمام دانشجویان دختر و پسر دانشگاه محقق اردبیلی تشکیل می آماریجامعه 

معادلات  یها پژوهشناسب در ها و مقاطع مختلف این دانشگاه به تحصیل اشتغال داشتند. حجم نمونه م در رشته 0482

 منظور بهمخدوش و  یها پرسشنامهنظر گرفته شود، اما باتوجه به احتمال وجود نفر در 288حداقل  بایست یمساختاری 

در دسترس برگزیده شدند که پس از  صورت بهنفر از دانشجویان  308احتمالی،  های یافته پذیری یمتعمافزایش شانس 

 ها به این صورت بود که آوری داده فرآیند جمع نفر کاهش یافت. 381، تعداد نمونه اصلی به پرسشنامه غیرمعتبر 1حذف 

دانشجویی دانشگاه محقق  یها گروهمربوطه در گوگل فرم تدوین شد، سپس از طریق فضای مجازی در  یها پرسشنامهابتدا 

هداف پژوهش، از دانشجویان تقاضا گردید تا اردبیلی اقدام به توزیع پرسشنامه شد و پس از ارائه توضیحات مربوط به ا

ورود به پژوهش دانشجوی دانشگاه محقق اردبیلی، رضایت و تمایل به حضور  یها ملاکنسبت به تکمیل آن اقدام نمایند. 

و ملاک خروج از پژوهش نیز مخدوش  اجتماعی مجازی تلگرام و ایتا( یها شبکهو دسترسی به فضای مجازی )و  در مطالعه

( بود. در سؤالاتو انتخاب یک پاسخ برای تمام  سؤالاتاطلاعات فرد یا تکمیل ناقص پرسشنامه )عدم توجه دقیق به بودن 

اصول اخلاقی  عنوان به یدار امانتاین مطالعه امکان دسترسی به نتایج پرسشنامه برای داوطلبان، رعایت اصل رازداری و 

شده در دو  یآور جمعنیاز، اطلاعات به نمونه مورد یابی دست پس ازنظر پژوهشگران قرار داشت. در نهایت و پژوهش مد

به کمک  معادلات ساختاریو  رسونیپ سطح توصیفی: میانگین، انحراف استاندارد و استنباطی: آزمون همبستگی

 .قرار گرفتند لیتحل و هیمورد تجز AMOS-24و  SPSS-27 یافزارها نرم
 

 پژوهش ابزار

  Jonason andپرسشنامه صفات تاریک شخصیت توسط  :(Short Dark Triad)یت صفات تاریک شخص پرسشنامه
 

 ترومای کودکی

 های ناسازگار اولیه طرحواره

 صفات تاریک شخصیت
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Webster (2010) ( و 02تا  9های  (، خودشیفتگی )گویه4تا  0های  برای سنجش سه ویژگی شخصیت ماکیاولیسم )گویه

 کاملاًاز  یا هدرج 7عبارت بوده و در یک طیف  02( تدوین گشت. این پرسشنامه دارای 0تا  1های  )گویه یزیست جامعه

پایایی این پرسشنامه را از طریق  Jonason and Webster (2010) .شود یم یگذار نمره( 7موافقم ) کاملاً( تا 0مخالفم )

پایایی درونی این پرسشنامه را  .Czarna et al (2016) ینچنهمگزارش نمودند.  07/8تا  70/8ضریب همسانی درونی بین 

 Yousefi and( 2016)محاسبه نمودند. در ایران نیز  00/8و خودشیفتگی  04/8 یشیپر روان، 03/8ماکیاولیسم  مؤلفهبرای 

Piri   :یزیست جامعه، 72/8، ماکیاولیسم: 77/8پس از ترجمه و هنجاریابی، پایایی این پرسشنامه برای عامل خودشیفتگی :

و برای  04/8ابزار برای کل پرسشنامه برابر با گزارش نمودند. در این پژوهش نیز پایایی این  70/8و برای کل مقیاس:  00/8

 محاسبه شد. 79/8و  04/8، 07/8 یبترت بههای ذکر شده  مؤلفه

پرسشنامه  .Young et al (2003) :(Schema Questionnaire Short Form)ناسازگار اولیه یانگ  یها طرحواره

آن را ارائه کردند. فرم کوتاه این  شدهو تجدید نظر  کوتاه نسخه 2883ناسازگار اولیه را تدوین و در سال  یها طرحواره

. دهد یممورد سنجش قرار  یا طرحوارهعمل  حوزهناسازگار یا در پنج  وارهحطر 01گویه بوده و  71پرسشنامه دارای 

تلال در اخ طرحواره. 2 (،21الی  0 های یهگو)قطع ارتباط و طرد  طرحواره. 0مربوط به هر طرحواره عبارتند از:  های یهگو

. 4 (،11الی  40 های یهگو) گرانینسبت به د یمند جهت طرحواره. 3(، 41الی  20 های یهگو)و عملکرد  یخودمختار

 00 های یهگو)ناکارآمد  یها تیمحدود طرحواره .1( و 01الی  10 های یهگو)از پاسخ  یو بازدار ازحد شیمراقبت ب طرحواره

( 1( تا کاملاً موافقم )0از کاملاً مخالفم )نمره  یا درجه 1اس یک طیف لیکرتی این پرسشنامه براس یگذار نمره(. 71الی 

این ابزار را از طریق تحلیل عاملی تأییدی بررسی و مطلوب گزارش  سازه روایی .Waller et al (2001) .پذیرد یمصورت 

ایران نیز این پرسشنامه توسط  گزارش نمودند. در 90/8نیز از طریق همسانی درونی بررسی و  را آننموده و پایایی 

(2007)et al.  Ahi .در آن مطالعه روایی سازه این پرسشنامه از طریق تحلیل عاملی تأییدی  بررسی و هنجاریابی شد

گزارش شد.  03/8تا  09/8 محدودهقرار گرفت و پایایی آن نیز از طریق ضریب آلفای کرونباخ در  دییتأبررسی و مورد 

گزارش شد. در این تحقیق نیز آلفای  00/8پایایی این ابزار  Lorzangeneh and Soleimani (2022) مطالعهدر  ینچنهم

 آمد. دست به 02/8کرونباخ این پرسشنامه در سطح 

ابزار سنجش ترومای دوران  .Bernstein et al (2003) :(childhood Trauma Questionnaire)ترومای کودکی 

سنین ابتدایی را براساس پنج خرده  زای یبآسعبارت بوده و تجارب  20شنامه دارای کودکی را تدوین نمودند. این پرس

(، آزار 3و  0، 04، 00، 21 سؤالات(، آزار عاطفی )9و  00، 02، 01، 07 سؤالاتمقیاس سوءاستفاده و اذیت جسمانی )

، 20 سؤالاتو غفلت عاطفی ) (0و  2، 4، 0، 20 سؤالاتجسمانی ) یکار اهمال(، 28و  20، 23، 24، 27 سؤالاتجنسی )

متعلق به هیچ خرده مقیاسی نبوده و برای افرادی  08و  00، 22 های یهگو. دهد یم( مورد سنجش قرار 1و  7، 03، 09

از  یا درجهاین پرسشنامه بر مبنای یک طیف لیکرتی پنج  یگذار نمرهکه قصد انکار تجارب خود را دارند.  رود یم کار به

بازآزمایی و همسانی درونی  یوهشپایایی این ابزار را به  .Bernstein et al( 2003). گیرد یم( انجام 1) ( تا همیشه0هرگز )

درمانگران از  یبند درجهآن نیز با  زمان همروایی  علاوه بهمطلوب گزارش نمودند.  94/8تا  79/8بررسی و در سطح بین 

ضمن ترجمه و  .Ebrahimi et al( 2013)شد. در ایران نیز گزارش  70/8تا  19/8کودکی، بین  زای یبآسمیزان وقایع 

گزارش  90/8تا  00/8هنجاریابی این پرسشنامه روایی آن را مطلوب و پایایی آن را نیز به روش همسانی درونی بین 

ز پایایی گزارش نمود. در این مطالعه نی 09/8نیز آلفای کرونباخ این پرسشنامه را  Mirdrikvand( 2023) ینچنهمنمودند. 

های ذکر شده به ترتیب در سطح  برای مؤلفه 94/8این ابزار از طریق ضریب آلفای کرونباخ بررسی و برای کل پرسشنامه 

 گزارش شد. 01/8و  77/8؛ 90/8؛ 00/8؛ 07/8
 

 ها افتهی

 را دانشجویان دختر درصد  00نفر معادل  240ها  نفر از دانشجویان شرکت داشتند که از بین آن 381در این مطالعه تعداد 
 



 19                    0483 زمستان، 4ره ، شما08 دورهشناسی بالینی،  آوردهای روان دست

 11نفر معادل  007بر آن از میان نمونه مورد مطالعه  . علاوهدادند یمدرصد را دانشجویان پسر تشکیل  09نفر معادل  17و 

درصد  7نفر معادل  38درصد را دانشجویان مقطع کارشناسی ارشد و  31نفر معادل  080درصد دانشجویان مقطع کارشناسی؛ 

اطلاعات توصیفی مربوط به متغیرهای مطالعه از  0در جدول شماره دادند. در ادامه و  ری تشکیل میرا دانشجویان مقطع دکت

 گزارش شده است. یبستگ همجمله میانگین، انحراف معیار، ضرایب کجی و کشیدگی و علاوه بر آن ضرایب 
 

 متغیرهای پژوهش یبستگ همتوصیفی و ماتریس  جدول. 1جدول 

 میانگین بیشترین کمترین متغیر
انحراف 

 استاندارد
 3 2 1 کشیدگی کجی

   0 -3/8 2/8 3/4 3/31 02 02 های تاریک شخصیت . ویژگی0

  0 33/8** 0/0 2/0 4/00 2/49 000 38 . ترومای دوران کودکی2

 0 43/8** 49/8** -4/8 3/8 9/00 0/001 332 71 های ناسازگار اولیه . طرحواره3

** p ≤ 80/8  
 

 باشد یم+ 2الی  -2ضرایب کجی و کشیدگی در محدوده بین  شود یمکه در جدول شماره یک نیز مشاهده  گونه همان

( و P ،33/8 =r <80/8آن بین ترومای کودکی ) بر  علاوه (.Keller, 2015)است  ها دادهکه نشانگر نرمال بودن توزیع 

که  شود یممشاهده  داری یمعنهای تاریک شخصیت ارتباط  با ویژگی (P، 49/8=r<80/8)های ناسازگار اولیه  طرحواره

 مطابق با این نتایج ادامه مسیر و انجام معادلات ساختاری بلامانع است.

مفقود و پرت  یها دادهزیربنایی آن بررسی شد. عدم وجود  یها مفروضهمعادلات ساختاری،  یساز مدلپیش از انجام 

 نمرهایموس نیز بررسی شد، با توجه به این که  افزار نرمماهالانوبیس در  فاصلهپرت از طریق  یها دادهشد.  دییتأبررسی و 

p1  نمرهو  تر بزرگ 81/8نمونه از p2 پرت چند  یها دادهمحاسبه شده بود، بنابراین عدم وجود  تر بزرگ 0/8ها نیز از  آن

 دییتأونه نیز از طریق ضرایب کجی و کشیدگی بررسی و نرمال بودن توزیع نم ینچنهم شد دییتأمتغیری از این طریق نیز 

تولرانس و عامل تورم واریانس استفاده شد. حد مناسب برای  یها شاخصاز  چندگانه یخط همبرای بررسی عدم  شد.

کمتر  و عامل تورم واریانس 9/8تولرانس کمتر از  آماره .باشد یمتولرانس بین صفر تا یک و برای تورم واریانس کمتر از دو 

به دست آمد. با توجه به اینکه هر دو شاخص در محدوده مناسب قرار داشتند، بنابراین مفروضه عدم هم خطی  3/0از 

واتسون استفاده شد. حد مطلوب برای آماره این -شد. برای بررسی استقلال خطاها از آزمون دوربین دییتأچندگانه نیز 

آمد، چون از حد مطلوب کمتر است، بنابراین  دست به 0/0دوربین واتسون  ی آماره. در پژوهش است 1/2تا  1/0بین  آزمون

 .(Kline, 2016) شد دییتأوجود این مفروضه نیز 

 عنیوان  بیه هیای تارییک شخصییتی     زیر ترسیم شد که طی آن ویژگیی  شکل بهشده مدل اولیه  با توجه به توضیحات داده

پنهان بیا پینج خیرده مقییاس و      یزا برونمتغیر  عنوان بهدوران کودکی زای پنهان با سه خرده مقیاس؛ ترومای  متغیر درون

نمودار  ردبرده شدند. این مدل  کار بهمتغیر میانجی پنهان با پنج خرده مقیاس در مدل  عنوان بههای ناسازگار اولیه  طرحواره

 د.شترسیم  2

 صیورت  به، در مدل پژوهش فرض بر این بود که ترومای دوران کودکی هم شود یمنیز مشاهده  2که در نمودار  چنان هم

های ناسازگار اولیه بر صیفات تارییک شخصییت اثرگیذار      طرحواره گری یانجیمغیرمستقیم از طریق  صورت بهمستقیم و هم 

 هیا  شاخصاین  ینتر مهمها،  برازش مختلفی وجود دارد که از میان آن یها شاخصمعادلات ساختاری  یساز مدلهستند. در 

، شیاخص نیکیویی بیرازش    1تا  0( سطح مطلوب CMIN/dfاند از: کای مربع بهنجار شده ) سطح مطلوب آن عبارت همراه به

(GFI شاخص نیکویی برازش تعدیل شده ،)(AGFI برازش تطبیقی ،)(CFI  و برازش هنجار شیده )(NFI    بیا سیطح مطلیوب )

( بیا  SRMR) اسیتاندارد  مانیده یمربعات باق نیانگیم شهیر( و RMSEAت خطای برآورد )، ریشه میانگین مربعا9/8تر از  بزرگ

ذکر شیده از سیطح مطلیوب     یها شاخص(. در مدل پژوهشی فوق برخی از Keller, 2015) 0مطلوب برابر یا کمتر از  سطح

 .(3)نمودار  رش گردیدگزاهای اصلاحی انجام و مدل نهایی  سبب برخی از شاخص ینهم بهخارج بودند، 
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 . مدل اولیه پژوهش2نمودار 

 

 
 شده پژوهش . مدل نهایی و اصلاح3نمودار 

 
 برازش مدل یها شاخص. 2جدول 

 نتیجه برآورد نهایی برآورد اولیه قبول مقادیر قابل شاخص

 عالی 1 > 0/4 9/2 (χ2/dfنسبت مجذور خی دو به درجه آزادی )

 مطلوب 0/8 > 89/8 80/8 (RMSEA) جذر میانگین مجذورات خطای تقریب

 عالی 9/8 < 98/8 93/8 (GFI)نیکویی برازش  شاخص

 مطلوب 9/8 < 00/8 90/8 (AGFI)شده  شاخص نیکویی برازش تعدیل

 عالی 9/8 < 09/8 93/8 (CFI)تطبیقی شاخص برازش 

 عالی 0/8> 80/8 80/8 (SRMRشده )های استاندارد  میانگین مجذور باقیمانده

 

ها ذکر  بودن آن دار یمعنضرایب مسیرهای مدل پژوهش و  3در جدول شماره برازش مدل پژوهش در ادامه و  دییتأپس از 

 شده است.
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 . ضرایب مسیرهای مدل3جدول 

 Standardized Estimate S.E C.R P مسیر

 P<80/8 4/2 02/8 28/8 صفات تاریک شخصیت <ترومای کودکی

 P<80/8 2/0 89/8 00/8 صفات تاریک شخصیت <های ناسازگار طرحواره

 P<80/8 0/1 23/8 10/8 های ناسازگار طرحواره <ومای کودکی تر

 

شده است. مطابق  نشان داده داری یمعنو سطح  T، ضرایب استاندارد، مقدار خطا، مقدار یبترت به 3در جدول شماره 

مستقیم های ناسازگار اولیه به صفات تاریک شخصیت  با اطلاعات موجود در جدول، مسیرهای ترومای کودکی و طرحواره

منظور بررسی نقش میانجی در مدل پژوهش، از آزمون بوت استرپینگ استفاده شد.  هستند. به دار یمعن 80/8و در سطح 

 4درصد استفاده شد. نتایج ایین آزمیون در جیدول     91با فاصله اطمینان  نمونه بوت استرپ 2888در این آزمون تعداد 

 شده است. گزارش

 غیرمستقیم مدل . اثرهای کل، مستقیم و4جدول 

 سطح معناداری حد بالا حد پایین اثر مسیر

 P<80/8 07/8 33/8 18/8 ترومای کودکی بر صفات تاریک شخصیت اثر کل

 P<81/8 32/8 00/8 09/8 ترومای کودکی بر صفات تاریک شخصیتاثر مستقیم 

 P<80/8 39/8 20/8 30/8 ترومای کودکی بر صفات تاریک شخصیتاثر غیرمستقیم 

 P<80/8 00/8 39/8 10/8 های ناسازگار اولیه ترومای کودکی بر طرحوارهثر ا

 P<80/8 13/8 30/8 00/8 های ناسازگار اولیه بر صفات تاریک شخصیت طرحوارهاثر 

 

 صورت بهمستقیم و هم  صورت به هماشاره نمود که ترومای کودکی باید  4شده در جدول  با توجه به نتایج گزارش

های ناسازگار اولیه بر صفات تاریک شخصیت دانشجویان اثرگذار هستند  طرحواره گری یانجیماز طریق غیرمستقیم و 

(80/8>p.) 

 

 یریگ جهینتبحث و 

هدف این پژوهش طراحی و ارزیابی مدل ساختاری صفات تاریک شخصیت دانشجویان براساس ترومای دوران کودکی و 

دست آمده نشان داد که مدل مفهومی پژوهش از برازندگی مطلوبی  ود. نتایج بههای ناسازگار اولیه ب ای طرحواره نقش واسطه

ای  صورت غیرمستقیم و از طریق نقش واسطه صورت مستقیم و هم به برخوردار بوده و ترومای دوران کودکی هم به

 Jiaای حاصل از تحقیقات ه های ناسازگار اولیه بر بروز صفات تاریک شخصیت اثرگذار هستند؛ نتایجی که با یافته طرحواره

et al. (2020) ؛Kircaburun et al. (2021) ؛Abdollahi et al. (2021) ؛Kim (2020) ؛Judith Ray and Fritzon 

 بود. سو ناهم Shirazi Ferdowi et al. (2024)های  سو و با یافته هم Güleç and Yıldız (2024) ؛(2024)

قرار  ریاز افراد را در سراسر جهان تحت تأث یاریاست که بس یئلامس ینتر ی از جدیکی عنوان ی بهدوران کودک یتروما

برجای گذارند. یکی از فرد  یو عاطف یبر سلامت روانرا  یاثرات ماندگار توانند یم یکودکی زا بیآس اتیتجرب این .دهد یم

مبحث شخصیت و الگوهای  پذیرد گیری در دوران کودکی به شدت از ترومای کودکی اثر می دلیل شکل هایی که به جنبه

تواند احتمال بروز  دهند که تجربه تروما در دوران کودکی می مختلف آن است. در همین زمینه مطالعات مختلف نشان می

 ،یشیروان پر_ گانه آن و الگوهای سه کیتار یتیصشخ زای شخصیت را افزایش دهد. صفات الگوهای تاریک و آسیب
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به وضعیتی اشاره دارد که در آن ناتوانی در همدلی و رفتارهای فریبکارانه و آزارنده بخشی از  _سمیاولیو ماک یفتگیخودش

  (.Jia et al., 2020دهند ) الگوی رفتاری فرد را تشکیل می

 توانند می ی و استرس مزمن ناشی از آندوران کودک یها بیکه آس دهند مینشان  انجام شده در این زمینه قاتیتحق

منجر به تواند  ای که می سازند؛ مسئلهرا مختل و مناطق اصلی در تنظیم هیجانات و کنترل تکانه  مغز یعیرشد طب

 موجب بروز تواند یم ی نیزعاطف نظمی یب نیاحساسات خشم، ترس و غم شود. ا تیریو مشکل در مد یعاطف یریپذ واکنش

خود و  ساساتاح و درک صیاغلب در تشخ راداین افکه  دنده ینشان م مختلف نیز مطالعات. شود یضداجتماع یرفتارها

مششخصه صفات  ینتر مهمبه عنوان  را کاری فریبو  یپرخاشگر یها چرخه تواند یکه مشرایطی مشکل دارند،  گرانید

 تیگیری شخص بر شکل یدوران کودک یها بیآس ریتأث (.Abdollahi et al., 2021) تداوم بخشد ها در آن تاریک شخصیت

. کنند یم یالگوبردار را مراقبان و همسالانشان یرفتارها عمدتاً . کودکانباشد یم ی نیزاجتماع یریادگی طیمح ریتحت تأث

رفتارها را  نیشود، کودکان ممکن است ا یعاجتما ای گیخانوادروابط در  فریبکاریاگر تروما منجر به چرخه خشونت و 

و از  بودن و خودخواه رحم یکه ب کند یم تیرا تقو دهیا نیا یزسا کنند. مدل یقابل قبول درون یاجتماع یعنوان هنجارها به

را  کیتار یها یژگیو نیا گیری و رشد ؛ وضعیتی که امکان شکلاست یبقا ضرور یجدا بودن براسرد و  نیز ینظر عاطف

 یها یژگیوبروز زمینه لازم برای  یدوران کودک یها بیآن آس قیکه از طر ییها سمیاز مکاندیگر  یکی .کند یمتقویت 

 یکه در دوران کودک منیا یدلبستگ کیاست.  یدلبستگ یها سبک رییتغ قیاز طر نمایند را فراهم می کیتار یتیشخص

های دوران کودکی و  آسیب که ی استدر حال شود این موجب میسالم را  یفرد نیو روابط ب یریپذ انعطاف شود، یم جادیا

آزار  ایکه غفلت  یناسازگار شود. کودکان یها یژگیاز و یا منجر به مجموعه تواند یمالگوی دلبستگی ناایمن در پی آن 

منجر به  تواند یکه م ؛ شرایطیکنند جادیا را مضطرب ای یاجتناب یدلبستگ یها ممکن است سبک کنند یرا تجربه م یعاطف

 یفتگیخودش یها یژگیورانه با وخودمح کردیرو نیشود. ا می گرانیبا د یارتباط واقع وخودمرکزبینی و ناتوانی در همدلی 

 ببینند. خود  و منفعت سود یبرا یرا ابزار گرانیکه در آن افراد ممکن است د استهمسو 

 ستیزی جامعه، یابد بروز یدوران کودک یها بیآس جهیکه ممکن است در نت یتیشخص کیتار یها یژگیاز و گرید یکی

هنجارها  پا گذاشتنزیر به  لیو تما یحساس گناه، احساسات سطحا و یمانیفقدان پشعمدتاً با  این صفت شخصیتیاست. 

 یها یژگیو استاند ممکن  را تجربه کرده های مختلفیتروما یکه در دوران کودک فرادی. اهمراه است و قوانین

که نشان دهند؛ احساسات منفی مانند ترس، غم و شرم  منفی احساسات مقابله با یبرا یعنوان راه را به ستیزی جامعه

 موارد فوقبر  علاوه. (Kircaburun et al., 2021های دیگران ایجاد شده است ) عمدتاً از دوران کودکی و به دلیل آسیب

و  بیفر ،یبا دستکار سمیاولینقش داشته باشند. ماکنیز  سمیاولیماکصفات در رشد  توانند یم زین یدوران کودک یها بیآس

 یها یژگیاند ممکن است و تروما را تجربه کرده یکه در دوران کودک یراد. افشود یمشخص ماز دیگران سوءاستفاده 

 بیو فر یخطرناک اتخاذ کنند. با استفاده از دستکار ایخصمانه  طیمح کیبقا در  یبرا یا لهیعنوان وس را به یستیاولیماک

 .نندک نیخود را تضم تیو امن نفوذ لازم را به دست آوردهقدرت و  توانند یها م آن ،دیگران

تواند  های ناسازگار اولیه نیز می طرحواره یا واسطهنقش صورت غیرمستقیم و از طریق  از سوی دیگر ترومای کودکی به

تفکر و رفتار و عمیق  دار شهیر یالگوها ه،یناسازگار اول یها طرحواره گیری صفات تاریک شخصیت اثرگذار باشد. بر شکل

است  نی. اعتقاد بر اسازند یم را اطرافشان یایو دن گرانیدراک فرد را از خود، دو ا گرفتهشکل  یهستند که در دوران کودک

از  یعیوس فیبه ط منجر توانند یهستند و م یدر دوران کودک زا بیآس ای یمنف اتیتجرب جهینتعمدتاً ها  طرحواره نیکه ا

 یتیشخص یها یژگیو ها مسئله آسیب ترین این که یکی از مهم شوند، یدر بزرگسالو مشکلات روانشناختی مختلف مسائل 

 ای یآزار جسم ،یاعم از غفلت عاطف - شوند یمواجه م ی مختلفزا بیآس یدادهایکودکان با رو که ی. هنگامباشد می کیتار

شده از خود و  فیتحر یها دگاهیکردن د یدرون یبرا یشتریدر معرض خطر بعمدتاً  –کننده  ناراحت یها تیمشاهده موقع

 و مسئله در مورد ارزش خود یمنف یعنوان باورها به توانند یم ی شناختیها فیتحر نی. چنگیرند قرار می گرانیبا د روابط



 03                    0483 زمستان، 4ره ، شما08 دورهشناسی بالینی،  آوردهای روان دست

 ،یاقتیل یدر مورد خود مانند احساس ب یمنف یممکن است باورهابه دیگران بروز یابند. بدین معنا که این کودکان اعتماد 

ها به خود و  و نحوه نگرش آن شده دار شهیر توانند یمنیز باورها  نیکنند. ا یرا درون یتیکفا یب اینبودن  یدوست داشتن

کند  جادیباور را ا نیممکن است ا کند یرا تجربه م یکه آزار جسم یمثال، کودک یرا شکل دهند. برا گرانیروابط خود با د

در  های نقص/شرم وارهطرح جادیدر ا یکه منجر به مشکلاتوضعیتی و ارزش مراقبت را ندارد،  ستین یداشتن که دوست

گیری  فرد در حال تکامل و شکلمغز  ،یدوران کودک لیدر اوا چنینهم (.Pilkington et al., 2021) شود یم یبزرگسال

در  زا بیتجارب آسی بر آن و الگوهای شناختی مختلف اثرگذار هستند. بروز طور قابل توجه به مختلف اتیاست و تجرب

اطلاعات صحیح پردازش  یاو برا ییو توانادچار نقص شده کودک  یود که رشد شناختباعث ش تواند یمدوران کودکی 

گرفته و شکل  یدیاعتمادی و ناام ترس، بی ریتأثو روابط با دیگران تحت از جهان  کودکاندرک  جه،ی. در نتگرددمحدود 

در  یسفت و سخت یکن است باورهاممنیز همراه است. در این حالت کودک  یدیام نا ای تیاضطراب، عصبان دیتشداغلب با 

بخشی  ی و نظما مقابله یعنوان راهبردها را به یناسازگار یها و اساساً طرحواره دادهشکل  گرانیمورد نحوه تعامل با خود و د

  (.May et al., 2022)شکل دهد  هیجانی

توانند بر احتمال  ز میاز سوی دیگر و مطابق با تحقیقات متعدد صورت پذیرفته این الگوهای عمیق شناختی نی

 توانند یم هیناسازگار اول یها طرحواره احتمالاً که ییها از راه یکگیری و رشد صفات شخصیتی تاریک اثرگذار باشند. ی شکل

است.  گرانیفرد در مورد خود و د یو باورها ینیب بگذارند، شکل دادن به جهان ریتأث کیتار یتیشخص یها یژگیبر رشد و

وضعیتی که به نوبه خود ، را ایجاد نماید دور ماندن از دیگرانرها شدن ممکن است ترس از طرد و  وارهطرحمثال،  یبرا

شرایطی را فراهم نماید تا از طرف دیگران طرد نشده و تنها نماند،  کارانه فرد از طریق رفتارهای فریب شود یباعث م

 ی نیزعاطف تیمحروم یها طرحواره یافراد داراین چن مرتبط است. هم شرایطی که با الگوهای رفتاری تاریک شخصیت

کنترل روابط خود استفاده  یبرا دیگران بیو فر یاز دستکار شود یکه باعث م شند،داشته با تیمیممکن است ترس از صم

 فرادطور مشابه، ا به برقراری روابط معنادار با دیگران شود.و  یهمدل ناتوانی درمنجر به  تواند یمای که  ، مسئلهکنند

؛ داشته باشند گرانینسبت به دای را  نانهیممکن است نگرش بدبنیز و سوءاستفاده  یاعتماد یب یها طرحواره برخوردار از

 کیعنوان  را به گرانیافراد ممکن است د نی. ااثرگذار باشد آزارگرانه یها یژگیوممکن است بر احتمال بروز  که شرایطی

  (.Kim, 2020)دست به رفتارهای مختلفی بزنند از خود  محافظت یو برا نندیبالقوه بب دیتهد

-ازحد و استحقاق بیش یگذار مربوط به ارزش هیناسازگار اول یها طرحوارهاغلب از ی نیز فتگیخودشعلاوه بر موارد فوق، 

ت ممکن اس کنند، یرا تجربه م یازحد بیش و تمجید نیتحس یکه در دوران کودک ی. افرادشود یم یناش منشی بزرگ

این وضعیت موجب . شود یمبرتر بودن از دیگران حس گیری  منجر به شکلکه  درونی سازندرا  منشی ی بزرگها طرحواره

از  یفیممکن است ط یافراد نیچن جهیباشند. در نت بیرونیاز منابع  یدائم جلب توجهو  دییتأ دنبالتا به  گردد یم

 لاتیصورت تما به ممکن استکه  ، وضعیتیشکننده خود نشان دهندمحافظت از عزت نفس  یناسازگارانه را برا یرفتارها

و  ها تیکه محدود ییها طیدر مح رشد و تحول بر آن علاوه (.Judith Ray & Fritzon, 2024) ظاهر شود یفتگیخودش

 ارتباطات یی شود که در آنها طرحوارهگیری  زمینه شکلممکن است هنجارهای مشخصی از طرف والدین وجود ندارد 

باور شود که ارتباطات  نیمنجر به ا تواند ی. فقدان مراقبت مناسب مشود تلقی می ارزش یبو احترام به دیگران  یفرد نیب

عنوان  به یدر بزرگسال تواند یموضعیت نیز  نی. اتوان حقوق دیگران را زیر پا گذاشت یا می ضعف است کی یعاطف

هنجارها و حقوق دیگران را پایمال کرده و  یمانیکه فرد بدون پش ییجاظاهر شود،  ی و ماکیاولیستیضداجتماع یها یژگیو

 کند. از دیگران برای رسیدن به منافع شخصی استفاده می

شده باید اشاره نمود که صفات شخصیتی تاریک الگویی از رفتارهای  عنایت به تمام اطلاعات ارائه ی و باطورکل به

و اغلب زمینه بروز  اثر گذاشتهفرد  اجتماعی مختلف تعاملاتز دیگران است که در ا سوءاستفادهاعتمادی و  کارانه، بی فریب

فردی  این مسئله مخصوصاً در روابط بین زای یبآسسازد. پیامدهای  را فراهم می متعددیزای  مشکلات و پیامدهای آسیب
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طراحی و ارزیابی مدل ساختاری  واسطه تحقیق حاضر با هدف ینهم بهاین پدیده را ضروری ساخته است.  تر یقعمبررسی 

های ناسازگار اولیه بود. نتایج  ای طرحواره صفات تاریک شخصیت دانشجویان براساس ترومای دوران کودکی و نقش واسطه

صورت  دست آمده نشان داد که مدل مفهومی پژوهش از برازندگی مطلوبی برخوردار بوده و ترومای دوران کودکی هم به به

های ناسازگار اولیه بر بروز صفات تاریک شخصیت  ای طرحواره ورت غیرمستقیم و از طریق نقش واسطهص مستقیم و هم به

 اثرگذار هستند.

بود. نخستین محدودیت این مطالعه ناتوانی در کنترل  هایی یتمحدوددیگر دارای  یها پژوهش چونهماین مطالعه نیز 

تعمیم نتایج را با  تواند یمکه  یا مسئلهدانشجویان بود،  متغیرهایی مثل وضعیت هوشی، وضعیت اقتصادی و اجتماعی

در مطالعات آینده نسبت به کنترل کردن این موارد اقدام شود. دیگر  شود یمسازد، بنابراین پیشنهاد  رو روبه ییها چالش

که پژوهشگران  یا لهمسئمستقیم بود،  شکل بهتصادفی  یریگ نمونه یها روشاز  یریگ بهرهمحدودیت این مطالعه ناتوانی در 

که در مطالعات آتی  شود یممجازی نمود به همین واسطه پیشنهاد  صورت به در دسترس یریگ نمونهرا ناچار به استفاده از 

صورت مستقیم بهره گرفته شود. ضمناً با توجه به پیامدهای صفات شخصیتی تاریک در  تصادفی به یریگ نمونه یها روشاز 

مسئولان مربوطه بررسی  شود یمهای ناسازگار اولیه بر بروز آن، پیشنهاد  طرحوارهاری ترومای کودکی و دانشجویان و نیز اثرگذ

 آن پیشگیری نمایند. زای یبآساین موارد را در اولویت قرار داده و با اجرای مداخلات لازم، از بروز پیامدهای  تر یقدق
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